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Nie zagubić adwentu...

Tyle się dzieje, tyle jest do zrobienia, że serce często nie nadąża za kalendarzem. Można wypełnić wszystkie zadania, a jednak…

przegapić to, co najważniejsze. Można mieć wysprzątany dom, ale nieprzygotowane  wnętrze. Można zaplanować święta w każdym

szczególe, a mimo to nie zostawić miejsca na ciszę i spotkanie z Bogiem. Bo Adwent nie jest zadaniem do „odhaczenia” — jest szansą,

zaproszeniem, które łatwo przeoczyć. Kto przegapi Adwent, ten Świąt do końca nie przeżyje. Przyjdą, miną, ale nie dotkną serca tak,

jak mogłyby. Bo Boże Narodzenie to nie dekoracje, nie prezenty i nie kolacja. To przyjście Boga, który wybiera prostotę, ciszę i

ubóstwo. I właśnie w takich przestrzeniach najłatwiej Go spotkać. Warto więc zatrzymać się choć na chwilę. Może wcześniej wstać na

roraty? Może każdego dnia powiedzieć Panu Bogu jedno zdanie więcej? Może wybrać jeden gest dobroci, który nikomu się nie

narzuca, a serce porusza? Adwent jest czasem delikatnym, jak płomień świecy — wystarczy moment nieuwagi, by go zdmuchnąć. Ale

jeśli o niego zadbamy, poprowadzi nas do Świąt, które nie będą tylko tradycją, ale prawdziwym spotkaniem.

Nie pozwólmy, by ten czas prześlizgnął się między palcami.

Adwent jest darem — nie zmarnujmy go.

Modlitwa adwentowa

Panie Jezu Chryste, który przychodzisz do nas w ciszy i prostocie Betlejem,

otwieram przed Tobą moje serce w tym świętym czasie Adwentu.

Naucz mnie zatrzymać się wśród codziennego zabiegania,

abym nie przegapił Twojego przyjścia.

Naucz mnie słuchać Twojego słowa,

aby moje plany i pragnienia były zgodne z Twoją wolą.

Panie, oczyść moje serce z tego, co niepotrzebne,

z pośpiechu, egoizmu, zniechęcenia i braku przebaczenia.

Uczyń je miejscem, w którym możesz zamieszkać z pokojem.

Maryjo, Matko oczekująca, która niosłaś w sobie Zbawiciela świata,

prowadź mnie drogą prostoty, pokory i zaufania.

Pomóż mi przygotować w moim życiu prawdziwe Betlejem —

miejsce, gdzie Jezus będzie kochany i przyjmowany.

Duchu Święty, Światło serc, umacniaj mnie w dobrych decyzjach,

rozpalaj we mnie pragnienie nawrócenia

i uczyń mój Adwent czasem przemiany,

odnowy i pokoju.

Panie Jezu, który przychodzisz, by dać światu miłość i zbawienie,

przyjdź także do mnie, do mojej rodziny, do mojego domu,

pracy i codzienności.
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Przyjdź, Panie Jezu.

Czekam na Ciebie.

Amen.
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